Speisekarte InHouse und To Go I<€
Kolping

MITTWOCH, 03.04.2024
Vollkost
Gebratene Garnelen auf Bandnudeln mit griinem Rucola — Pesto,
Zucchini und Kirschtomaten (Nr. 1,2,3,4,6,9,10,13,15)
Vegetarisch
Grillkdse auf Bandnudeln mit griinem Rucola — Pesto, Zucchini und
Kirschtomaten (Nr. 1,2,3,4,6,9,10,15)
Dessert
Erdbeerkuchen mit Schlag (Nr. 1,2,3,4)

DONNERSTAG, 04.04.2024

Vollkost

Bo6ff la mott mit Schmorsauce jungem Gemiise und Herzoginkartoffeln
(Nr. 1,2,3,4,6,9,10,15)

Vegan

Vegetarischer falscher Hase mit jungen Gemise und Herzoginkartoffeln
(Nr. 1,4,6,9,10,15)
Dessert
Pfirsich Melba mit Himbeersauce (Nr. 1,2,3,4,15)

MITTWOCH, 10.04.2024
Vollkost
Spanferkel in Dunkelbiersauce mit Semmelknddel und Friihlingsgemiise
(Nr. 1,2,3,4,6,9,10,15)
Vegetarisch
Nussbraten in Dunkelbiersauce mit Semmelknédel und Frihlingsgemise
(Nr. 1,2,3,4,6,9,10,15)
Dessert
Brownie mit Baileyscreme (Nr. 1,2,3,4,15)

DONNERSTAG, 11.04.2024
Vollkost
Pitabrot hausgemacht mit Gyros und Zaziki (Nr. 1,2,3,4,6,9,10,15)
Vegetarisch
Pitabrot hausgemacht mit vegetarischem Gyros und Zaziki
(Nr. 1,2,3,4,6,9,10,15)
Dessert
Schwarzwalder-Kirsch Dessert (Nr. 1,2,3,4,15)

MITTWOCH, 17.04.2024
Vollkost
Mediterrane Putenrélichen dazu Trofienudeln mit rotem Pesto
(Nr. 1,2,3,4,6,9,10,15)
Vegetarisch
Gratinierter Ziegenkase dazu Trofienudeln mit rotem Pesto

(Nr. 1,2,3,4,6,9,10,15)

Dessert
Rhabarbersiippchen mit Erdbeersorbet (Nr. 1,2,3,4)

DONNERSTAG, 18.04.2024
Vollkost
Zanderfilet im Bierteig mit Sauce Tatar und Kartoffel-Feldsalat
(Nr. 1,2,3,4,6,9,10,14,15)
Vegetarisch
Blumenkohlréschen im Bierteig mit Sauce Tatar und Kartoffel-Feldsalat
(Nr. 1,2,3,4,6,9,10,15)
Dessert
Skyrtortchen mit Himbeeren (Nr. 1,2,3,4)

MITTWOCH, 24.04.2024
Vollkost

"Bamberger Zwiebel Burger" Rindfleischkiichla, Schmorzwiebeln, knuspriger Speck

und Pommes frites (Nr. 1,2,3,4,6,9,10,15)
Vegetarisch
"Der Ziegenpeter Burger" paniertes Ziegenkdsepatty, gerostete
Walniisse, Preiselbeer-Chutney und Pommes frites
(Nr. 1,2,3,4,6,9,10,15)
Dessert
Rhabarbertarte mit Sauerrahmeis (Nr. 1,2,3,4)

DONNERSTAG, 25.04.2024
Vollkost
Hackfleischballchen mit Sauce Hollandaise , Silvanerrisotto
und grinen Spargel (Nr. 1,2,3,4,6,9,10,14,15)

Vegetarisch
Vegetarische Hackfleischballchen mit Sauce Hollandaise,
Silvanerrisotto und griinem Spargel (Nr. 1,2,3,4,6,9,10,15)
Dessert
Dessertvariation "Pina Colada" (Nr. 1,2,3,4,15)

Jedes Gericht incl. Dessert kostet 9,90 €

Allergene Zusatzstoffe
Nr. 1 Glutenhaltiges Getreide a mit Farbstoff

(1A Weizen, 1B Roggen, C1 Hafer, 1D Gerste, 1E Dinkel)
Nr. 2 Milch (einschlieRlich Laktose)

Nr. 3 Eier

Nr. 4 Schalenfriichte

Nr. 5 Erdnisse

Nr. 6 Sojabohnen

Nr. 7 Lupinen

Nr. 8 Sesamsamen

Nr. 9 Sellerie

Nr. 10 Senf

Nr. 11 Schwefeldioxid und Sulfine — 10mg/kg
Nr. 12 Weichtiere

Nr. 13 Krebstiere

Nr. 14 Fische

Nr. 15 Alkohol

Nr. 16 Gelatine

b mit Konservierungsstoff

¢ mit Antioxidationsmittel

d mit Geschmacksverstarker
e geschwefelt

f geschwarzt

g mit Phosphat

h gewachst

g mit Azofarbstoff(en)

h chininhaltig

i koffeinhaltig

j alkoholhaltig

k mit StiRBungsmitteln

| enthalt eine Phenylalaninquelle
m mit Nitritpokelsalz

Telefon: 0951 91756-10  E-Mail: mittagstisch.bamberg@kolpingbildung.de
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